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As bolsas de estudos, como outras cláusulas do 
Instrumento Normativo de Trabalho, são uma 
conquista coletiva da categoria, destinando-se 
aos professores em efetivo exercício do magis-
tério na rede privada de ensino. O direito à bolsa 
foi conquistado por meio da luta dos professores, 
e somente a mobilização de todos garante essa 
conquista na Convenção Coletiva de Trabalho.
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Apresentamos a seguir o calendário de renovação 
de bolsas de estudos dos cursos de idiomas, para 
o(a) professor(a), cônjuge, filhos(as) e dependentes 
previdenciários. Observe o dia e o horário de 
atendimento, de acordo com o número de sua 
matrícula no Sinpro Minas, e fique atento(a) às 
instruções. Esclarecemos que o número de bolsas 
disponíveis depende do número de alunos do 
estabelecimento.

 

1 - �De acordo com o Instrumento Normativo de 
Trabalho, têm direito à renovação:

- �Professor(a) sindicalizado(a) e em efetivo exer-
cício do magistério na rede privada de ensino;

- �Professor(a) aposentado(a) que tenha traba-
lhado os últimos 5 (cinco) anos antes da apo-
sentadoria na rede privada de ensino.

2 – Critérios de renovação do benefício:

- �A renovação das bolsas obedecerá à ordem 
crescente do número de matrícula no Sinpro 
Minas.

O(a) professor(a) que comparecer após o dia e o 
horário estabelecidos no calendário será aten-
dido por ordem de chegada, após o atendimento 
dos professores daquele horário.

- �Para agilizar o processo de renovação de bol-
sas, as carteiras dos associados serão registra-
das às 9h, 10h, 11h, 14h, 15h e 16h.
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- �No dia e horário definidos no calendário, o(a) 
professor(a) deverá cadastrar a carteira de asso-
ciado até 20(vinte) minutos após o início da re-
novação.

3 - Documentação necessária: 

a - Carteira de trabalho digital atualizada;

b - Carteira de filiado ao Sinpro Minas; 

c - �Últimos contracheques (referente aos con-
tratos de trabalho vigentes);

4 - Observação:

- �A informação sobre número de bolsas de estu-
dos não será fornecida por telefone.

- �Professor(a) aposentado(a) deverá apresentar 
carteira de trabalho.

Atenção!

Casos em que a documentação deverá ser enviada 
por e-mail ou correio:

Nas cidades sem sede do Sinpro Minas, os docu-
mentos deverão ser enviados por correio ou para o 
e-mail da sede regional do sindicato que abrange a 
cidade onde a instituição de ensino está localizada 
(Clique aqui e confira os e-mails das sedes regio-
nais).
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Professores/as que residem em cidades que não 
são atendidas pelas sedes regionais do Sinpro Mi-
nas deverão enviar a documentação para: bolsas@
sinprominas.org.br.

Documentação necessária: 

1. Formulário de requerimento de bolsas preen-
chido (clique aqui). 

2. Cópia da carteira de trabalho digital em PDF; 

3. �Cópia dos 3 últimos contracheques (referentes 
ao/aos contrato/os de trabalho vigente/es); 

4. - �Cópia do comprovante de matrícula ou men-
salidade do curso.

 

Confira o calendário de renovação de bolsas 
de idiomas na próxima página

mailto:bolsas%40sinprominas.org.br.%20?subject=
mailto:bolsas%40sinprominas.org.br.%20?subject=
http://www.sinprominas.org.br/wp-content/uploads/2026/01/formulario-de-requerimento-de-bolsas-renovacao.pdf
http://www.sinprominas.org.br/wp-content/uploads/2026/01/formulario-de-requerimento-de-bolsas-renovacao.pdf
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08/06/2026 - Segunda		
Matrícula		  Horário
	 65.001	 a	 70.000 	 9h
	 70.001	 a	 73.000	 10h
	 73.001	 a	 76.000	 11h
	 76.001	 a	 79.000	 14h
	 79.001	 a	 81.000	 15h
	 81.001	 a	 84.000	 16h

09/06/2026 - Terça	
Matrícula		  Horário
	 84.001	 a	 86.000 	 9h
	 86.001	 a	88.000	 10h
	 88.001	 a	90.000	 11h
	 90.001	 a	 92.000	 14h
	 92.001	 a	 94.000	 15h
	 94.001	 a	 96.000	 16h

Calendário de renovação de idiomas
Escolas de Belo Horizonte, região metropolitana e 

escolas atendidas pelas sedes regionais do Sinpro Minas
Barbacena, Betim, Coronel Fabriciano, Divinópolis, 

Governador Valadares, Montes Claros, Poços de Caldas, 
Patos de Minas, Pouso Alegre, Sete Lagoas, Uberaba, 

Uberlândia e Varginha.

10/06/2026 - Quarta	
Matrícula		  Horário
	 96.001	 a	 98.000	  9h
	 98.001	 a	 99.000	 10h
	 99.001	 a	100.000	 11h
	100.001 	em	 diante	 14h

01/06/2026 - Segunda 
Matrícula		  Horário
	 001	 a	 15.000	 9h
	 15.001	 a	 25.000	 10h
	 25.001	 a	 30.000	 11h
	 30.001	 a	 35.000	 14h
	 35.001	 a	 40.000	 15h
	 40.001	 a	 45.000	 16h

02/06/2026 - Terça	
Matrícula		  Horário
	 45.001	 a	 47.000	 9h
	 47.001	 a	 50.000	 10h
	 50.001	 a	 54.000 	 11h
	 54.001	 a	 58.000	 14h
	 58.001	 a	 62.000	 15h
	 62.001	 a	 65.000	 16h
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E-mail e telefone das regionais

bolsasbarbacena@sinprominas.org.br
Fone: (32) 3198-1297 

bolsasbetim@sinprominas.org.br
Fone: (31) 3489-2709 

bolsascoronelfabriciano@sinprominas.org.br
Fone: (31) 2942-4016 

bolsasdivinopolis@sinprominas.org.br
Fone: (37) 3512-1107

bolsasgovernadorvaladares@sinprominas.org.br
Fones: (33) 3508-1501 

(Governador Valadares e Teófilo Otoni)

bolsasmontesclaros@sinprominas.org.br
Fone: (38) 3441-2174 

bolsaspatosdeminas@sinprominas.org.br
Fone: (34) 3171-0644 

bolsaspocosdecaldas@sinprominas.org.br
Fone: (35) 3197-1100 

bolsaspousoalegre@sinprominas.org.br
Fone: (35) 3112-5808 

bolsassetelagoas@sinprominas.org.br 
Fone: (31) 3489-2710

bolsasuberaba@sinprominas.org.br
Fone: (34) 3318-4391 

bolsasuberlandia@sinprominas.org.br 
Fone: (34) 3217-0992 

bolsasvarginha@sinprominas.org.br
Fone: (35) 3113-0000

VOLTAR
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